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PROJECT DE HOTAAR E NR. 	 
privind aprobarea Temei de proiectare pentru obiectivul de investilii "Reabilitare ş i 
dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia" 

Consiliul Judelean Ialomi la, 
Avdnd in vedere: 
- Referatul de aprobare nr.  I&4  42 /2023 - 	din R .05.2023 al Presedintelui 

Consiliului Judetean 
Examindnd: 
- Nota de fimdamentare nr. 9433 din 15.05.2023 a Directiei Generale de Asistentă  

Socială  Protectia Copilului Ialomita; 
- Hotă rdrea Consiliului Judetean Ialomita nr. 4.34.q  din /9 .05.2023 privind 

aprobarea Notei conceptuale pentru obiectivul de investitii "Reabilitare ş i do tare Centru 
de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia"; 

- Raportul de specialitate nr. 	/2023 - 	din 	.05.2023 al Directiei 
Investifii ş i Servicii Pub lice; 

Avizul nr. 	/2023 - 	din 	.05.2023 al Comisiei economico-financiare ş i 
agricultură ; 

- Avizul nr. 	/2023 - 	 din 	.05.2023 al Comisiei pentru urbanism, 
amenajarea teritoriului, dezvoltare regională , protectia mediului ş i turism, 

În conform itate cu: 
- prevederile art. 173 aim. (1) lit. b) ş i aim. (3) lit. j) din Ordonanta de Urgenta a 

Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modific ă rile ş i complet ă rile 
ulterioare; 

- prevederile art. 4, art. 5 aim. (2) si anexa nr. 2 din Hotă rdrea de Guvern 
nr. 907/2016 privind etapele de elaborare ş i continutul-cadru al documentatiilor tehnico-
economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri pub lice, cu 
modific ă rile ş i completă rile ulterioare; 

prevederile Legii nr. 273/2006 privind finantele publice locale, cu modific ă rile ş i 
completă rile ulterioare; 



- Contractul de finanţare nr. 1257/MCB724.04.2023 pentni implementarea 
Pro iectului "Reabilitare i dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip 
Ambulatoriu Slobozia" din cadrul Apelului necompetitiv aferent Investi ţ iei 2 Reabilitarea, 
renovarea ş i dezvoltarea infrastructurii sociale pentru persoane cu dizabilităţ i-ţ intă  395 din 
cadrul Componentei 13 Reforme sociale din Planul National de Redresare ş i Rezilien ţă , in 
baza contractului de finanţare nr. 1257/MCB/24.04.2023; 

- prevederile Hotă rdrii Consiliului Judeţ ean Ialomiţa nr. 80 din 20.04.2022 privind 
aprobarea Strategiei de Dezvoltare a Jude,tului lalomiţ a 2021-2027, cu completă rile 
ulterioare, 

In temeiul art. 196 aim. (I) lit, a) din Ordonanţa de Urge* a Guvernului nr. 
57/2019 privind Codul administrativ, cu modific ă rik ş i completă rile ulterioare, 

HOTĂRĂ .$7E: 

Art.1 Se aprobă  Tema de proiectare pentni obiectivul de investi ţ ii "Reabilitare 
dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slohozia", 
prevă zută  în anexa care face parte integrantă  din prezenta hotă ră re. 

Art.2 Prin grija Secretarului General al Judeţ ului Ialorniţ a, prezenta hotă ră re va fi 
comunicatel spre ducere la indeplinire Direcţ iei Generale de Asisten ţă  Socială  i Protecţ ia 
Copilului Ialomiţa, direcţ iilor implicate din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului 
Judeţean lalomila ş i, spre stiinţă , Instituţ iei Prefectului — Judeţul Ialomila, urmă nd a fi 
publicată  pe site-ul Consiliului Judeţ ean Ialorni,ta, secţ iunea Monitorul Oficial al judeţ ului. 

PRE$EDINTE, 

MARIAN PAVEL 
Contrasemneuză  pentru legalitate, 

Seeretarul General at Juderului Ialomiţ a 
Adrian Robert IONESCU 

 



Beneficiar 	 Aprob, 

D.G.A.S.P.C. Ialomita 	 Prof. Paul MARCU — Director 

Nr. 9431/ Data 15.05.2023 
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TEMA DE PROIECTARE 

1. Informatii generale 
1.1. Denumirea obiectivului de investitii: REABILITARE Ş I DOTARE CENTRU DE 

SERVICII DE RECUPERARE NEUROMOTOR1E DE TIP AMBULATORIU SLOBOZIA 
1.2. Ordonator principal de credite/investitor: Consiliul Judetean Ialomita 
1.3. Ordonator de credite(secundar, tertiar): D.G.A.S.P.C. Ialomita 
1.4. Beneficiarul investitiei: D.G.A.S.P.C. Ialomita 
1,5. Elaboratorul temei de proiectare: D.G.A.S.P.C. Ialomita 

2. Date de identificare a obiectivului de investitii:  

2.1. Informatii privind regimul juridic, economic si tehnic al terenuIni si/sau al constructiei 
existente, documentatie cadastral ă : 

Terenul si construc ţ ia sunt situate in municipiul Slobozia, str. Lacului, nr. 6, judetul Ialomiţ a 
aparţ in domeniului public al judeţ ului Ialomi ţ a. 

2.2. Particularit ă ti ale amplasamentului/amplasamentelor propus/propuse pentru realizarea 
obiectivului de investitii, dup ă  caz: 

a) descrierea succint ă  a amplasamentului/amplasamentelor propus/propuse (localizare, suprafa ţ a 
terenului, dimensiuni in plan): Imobilul este amplasat in municipiul Slobozia, str. Lacului, nr. 6, 
judeţ ul Ialomiţ a ş i are urmă toarele vecină tăţ i: 
N — ansamblu de locuinţ e; 
S sediul Romgaz; 
E Spitalul Jude ţ ean de Urge*. Slobozia; 
V — strada Lacului. 
Amplasamentul se did in zona de nord a municipiului ş i la o distalnţă  de circa 400 m de Sediul 
Administrativ al localit ăţ ii ş i al Consiliului Jude ţ ean lalomita. 

b) Pe trenul in suprafaţă  de 3809 mp este cl ă direa format ă  dintr-un corp, cu regim de ină lţ ime P+4 cu 
o suprafaţă  construit ă  la sol de 462 mp. din care 120 mp. este aferenta Centrului de Servicii de 
Recuperare Nuromotorie de Tip Ambulatoriu. Terenul are o formă  poligonală  neregulat ă  ş i este 
amplasat in zonă  centrală , nueleu compact. 

c) relaţ iile cu zone invecinate, accesuri existente ş i/sau că i de acces posibile: vecin ă tăţ ile au utiliză ri 
eterogene, eonj uneturale, compuse din ansamblu de locuinte, spital Si  sedii de instituţ ii. Terenul 
disponibil beneficiaz ă  de deschidere c ă tre strada 

d) surse de poluare existente in zonă :  în  prezent nu sunt surse active de poluare, in schimb peisajul 
din zonă  este marcat de imaginea unui nucleu central compact. 

e) particularit ăţ i de relief: terenul, relativ plat, nu este earacterizat de declivităţ i naturale. 
f) nivel de echipare tehnico-edilitar ă  al zonei: Imobilul dispune de echipare tehnico-edilitar cu retele 

de apă , canalizare, gaz mean  ş i energie electric ă . 
g) clă direa existentă  nu necesită  relocarea sau protejarea unor eventuale retele edilitare in 

amplasament. 



h) posibile obligatii de servitute: organizarea modului de utilizare a terenului va fi asigurat ă  in 
conditiile evit ă rii oric ă tor obligatii de servitute. 

i) nu sunt conditionă ri constructive determinate de starea tehnică  ş i de sistemul constructiv al unor 
constructii existente in amplasament, asupra e ă rora se vor face lucră ri de interventii, dup ă  caz. 

j) reglementă ri urbanistice aplicabile zonei conform documentatiilor de urbanism aprobate - plan 
urbanistic general/plan urbanistic zonal ş i regulamentul local de urbanism aferent: Reconversia 
functiunii urbanistice principale reglementate prin P.U.G. existent, la fiinctiunea mixt ă  
rezidential ă , infrastructuri sociale si servicii, reprezint ă  un fapt afiat in desfasurare. 

k) existenta de monumente istorice/de arhitectur ă  sau situri arheologice pe amplasament sau  in  zona 
imediat invecinat ă ; existenta condition ărilor specifice in cazul existentei unor zone  protej  ate  sau 
de protectie: nu există  suspiciuni rezonabile privind situarea pe amplasament a unor eventuale 
vestigii cu potential ă  valoare istoric ă . 

2.3. Descricrea succinfă  a obiectivului de investitii propus din punct de vedere tchnic si 
functional: 

a) destinatie ş i ffinctiuni: 
Centrul de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia a fost realizat prin 
Programul de Interes National ANPH-S-2006/PIN4 pentru "Dezvoltarea Serviciilor Sociale 
Specializate pentru Persoanele Cu Handicap: Centre de Servicii de Recuperare Neuromotorie de 
Tip Ambulatoriu" si functioneaz ă  in subordinea DGASPC Ialomita din anul 2006, in baza 
Hot ă rarii Consiliului Judetean Ialomita nr. 47/2006. Centrul de Servicii de Recuperare 
Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia ofer ă  conform ROF aprobat prin HUI 
nr.164/30.08.2022 urmă toarele tipuri de servicii: servicii de evaluare ş i monitorizare acordarea 
serviciilor de recuperare fă că ndu-se  în  baza unei evalu ă ri iniţ iale  cc  cuprinde aspecte medicale, 
psihologice ş i sociale despre beneficiar; servicii de recuperare medical ă  — kinetoterapie, 
fizioterapie, masaj; servicii de asistentă  psihologică  care constau in oferirea de suport emotional 
ş i, după  caz, consiliere psihologic ă ; servicii de asistentă  medical ă  primed; servicii de informare ş i 
consiliere. 
In prezent,  central a ră mas cu tamplaria din termopan montat ă  de la infiintare,  fund de calitate 
inferioara  i  deteriorat ă , gresia  i  faianta este spartă  in mai multe locuri, bă ile nu sunt 
accesibilizate suficient pentru persoanele cu dizabilitate locornotorie, iar u ş ile ş i mobilierul sunt 
deteriorate. in plus, majoritatea caloriferelor nu au fost schimbate niciodat ă , iar centrul nu are 
centrală  proprie. Instalatia sanitar ă  este de asemenea veche, nefiind refacut ă  de la infiintare p ă nă  
in prezent cleat pe alocuri, iar iluminatul se face cu mijloace neeconomice. 
In cei 16 ani de la infiintare  au  fost fă cute  dour  lucră ri de reparatii curente ş i igienizare a spatiilor, 
fapt pentru care se impune cu necesitate efeetuarea unor lucr ă ri de imbună tă tire a conditiilor fizice 
pe care le oferă  centrul. Investind in inlocuirea t ă mplă riei termopan, a instalatiei termice, a 
instalatiei sanitare, in refacerea instalatiei electrice ş i in montarea unor panouri fotovoltaice se va 
reduce consumul de energie,  central  devenind mai eficient din acest punet de vedere, 
Pă strarea intimit ă tii persoanelor Cu  dizabilit ăţ i  in momentul in care se aplică  procedurile de 
fizioterapie  i  masaj Sc realizeaz ă  in prezent prin niste paravane mobile, care nu au stabilitate, 
fiind nevoie ca aceste paravane s ă  fie inlocuite cu uncle pliabile din pvc Cu  sistem mai bun de 
fixate. 
inlocuirea mobilierului din cabinete ş i sala de aş teptare va crea un media primitor, care să  permită  
oferirea de servicii la standarde de calitate superioare, conform metodologiei de interventie 
fiecă rui profesionist din echipa centrului. Pentru fiecare specialist care face parte din echipa 
centrului este important, pentru obtinerea impactului maxim din punct de vedere al recuperă rii 
dezvoltă rii abilităţ ilor pentru viat ă  independent ă , să  dispună  de un spatiu dotat in mod 
personalizat, in ftmetie de specificul interventiei. 
Aparatura de recuperare este dep ăş ită . din punct de vedere al functiilor pe care le are, neputandu-se 
achizitiona aparate noi, in centru nu exista echipamente IT pentru beneficiari,  jar  cele pentru 
personal stint insuficiente, de ş i acestea ar fi utile pentru a le dezvolta beneficiarilor uncle 
compete* de utilizare a calculatorului ş i a pregă ti o serie de documente de lucru cu ace ş tia. Din 
cauză  că  aparatura de recuperate a centrului pe parte de fizio ş i kinetoterapie nu este modemă , de 



multe  on  persoanele  en  dizabilităţ i sunt nevoite s ă  acceseze centre private, care au un numă r 
limitat de locuri lunare decontate. 

b) earacteristici, parametri si date tehnice specifice, preconizate: 
Centrul de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia, este situat in mun. 
Slobozia, str. Lacului, nr. 6, judetul Ialomita, la parterul imobilului in care functioneaz ă  si Centrul 
de ingrijire  i  Asistent ă  Slobozia,  fund  localizat intr-o zona central ă  a orasului, usor de accesat de 
beneficiari, intrarea in centru, dar si str ă zile/trotuarele pan ă  la centru fiind accesibilizate. in plus, 
eentrul este in apropierea spitalului, a AJOFM Ialomita  i APIS Ialomita, a Casei de Pensii 
Talomita, dar si a Inspectoratului Judetean Scolar Ialomita, distanta fop de acestea fiind in jur de 
400 de m. Accesul facil la aceste institutii importante constituie pentru persoanele cu dizabilitate 
neuro-motorie care frecventeaz ă  centrul un avantaj in solicitarea de alte servicii  i  prestatii de la 
institutiile respective, iar pentru personalul centrului un cdstig din punctul de vedere al dezvoltă rii 
unor colaboră ri  Cu  aceste institu ţ ii, pentru a sustine beneficiarii in direc ţ ia integră rii profesionale 
(cu AJOFM Ialomita), a completă rii studiilor (en ISJ Ialomiţ a), a efectuă rii unor consulturi 
medicale (cu spitalul), etc. 
Nivelul de echipare, de finisare si de dotare, exigente tehnice ale construc ţ iei in conformitate cu 
cerintele functionale stabilite prin reglement ă ri tehnice, de patrimoniu si de mediu in vigoare: 
- fmisaje durabile, cu calit ă ti antiseptice, care faciliteaz ă  procesele de dezinfectie curent ă ; 
- echipamente cu nivel superior de durabilitate, cu consum energetic redus; 

dotă ri cu grad ridicat de exploatabilitate; 
- inventar mobil de bună  calitate, cu vale* estetice la nivelul exigentelor contemporane; 
- functionalitate si fiabilitate ridicat ă  la nivelul armă turilor sanitare si al echipamentelor care 

asigură  microclimatul s ă nă tos si stabil in interioarele amenajate; 
- colectare/evacuare eficient ă  si sigură , in conditii de securitate a mediului, a apelor uzate si a 

reziduurilor solide. 
Proiectul se va derula pe o perioad ă  de maxim 24 de luni, fă ră  să  se depă sească  termenul de 
31.12.2024, principalele activit ă ti fiind urmă toarele: activitatea de management; organizarea ş i 
desfă surarea procedurilor de achizifii aferente proiectului; elaborarea documentatiei de avizare a 
lucră rilor de interventii (DALI) si a proiectului tehnic; auditul energetic al clă dirii  i  obtinerea 
certificatului de performant ă  energetic ă ; executia lucr ă rilor de reabilitare, eficientizare energetied; 
dotarea centrului cu echipamente, aparatur ă  ş i mobilier; activitatea de mediatizare a activită tilor 
desfă surate prin project si a serviciului; auditul financiar al proiectului. 

c) nurnă r estimat de utilizatori: 
Pentru un centru de servicii de recuperare neuxomotorie reabilitat  i  dotat 
• 55 de persoane/zi vor beneficia de servicii moderne de recuperare 
• 55 de persoane/zi vor beneficia de servicii diversificate de recuperare 
• 25 de intrari noi/an in centru 
• peste 250 de persoane cu dizabilit ă ti/an vor dobdndi deprinderi de viată  independentă . 

d) durata minimă  de functionare, apreciat ă  corespunză tor destinatiei/functiunilor propuse; 10 ani. 

e) nevoi/solicit ă ri funcţ ionale specifice: 
Toate activit ă tile propuse prin proiect au ea scop imbună tă tirea serviciilor pe care Centrul de 
Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu Slobozia le oferă  in prezent persoanelor 
en  dizabilitate neuro-motorie din judeţ , lucru care să  clued la progrese in recuperarea motorie a 
acestora, cre ş terea gradului de independent ă  a lor si integrarea lor in comunitate. Reabilitarea 
eficientizarea energetic ă  a clă dirii in care functioneaz ă  centrul, va asigura mentinerea acestui 
serviciu pe termen lung la standarde de calitate superioare, constituind pentru persoanele  cu  
dizabilitate neuro-motorie din judetul Ialomita un suport permanent, atat din punct de vedere al 
recuperă rii pe parte motorie, dar si din punct de vedere emotional si infotmational. Sala de 
kinetoterapie, va da posibilitate beneficiarilor centrului s ă  combine exerci ţ iile efectuate la aparate 
cu exercitiile de kinetoterapie de la saltea  i  să  beneficieze de diversificarea tehnicilor de 



kinetoterapie. Achizitia unor paravane stabile de calitate, va asigura p ă strarea intimităţ ii 
beneficiarilor, creand un plus de confort. Reducerea costurilor cu utilit ă tile, având in vedere 
cre ş terea eficientei energefice a centrului, va permite alocarea de fonduri supljmentare pentru 
mă rirea schemei de personal a centrului ş i imbună tă tirea serviciilor oferite beneficiarilor prezenti, 
dar ş i cre ş terea capacit ă tij centrului, avand în vedere solicit ă rile din comunitate. Referitor la 
aparatele ş i echipamentele de reeuperare care urmeaz ă  sa fie achizitionate prin proiect, fund 
aparate de ultim ă  generatie, performante, unele nemaiexistand pdn ă  in prezent In centru, efectele 
lor asupra afectiunilor pe care le prezint ă  beneficiarij vor fi mai rapide ş i mai extinse, duand la 
ameliorarea/vindecarea lor. Ameliorarea/vindecarea problemelor medicale care determin ă  
dizabilitatea va duce la cre ş terea ş anselor de integrare socio-profesional ă  a beneficiarilor 
dobă ndirea independentei lor. 
Dotarea centrului cu echipament ş i mobilier adecvat specifieului fiec ă rui spatiu din centru, va 
permjte obtinerea maximului de efect asupra beneficiarilor din punct de vedere al scopului 
acestuia, jar existenta unui sistem audio-video, va crea un ambient relaxant ş i primitor, care va 
aduce optimism ş i pozitivism in viat ă  persoanelor cu dizabilitate din centru. invat ă nd să  folosease ă  
diferite programe windows ş i intemetul, prin intermediul laptopurilor cump ă rate prjn pro iect, 
ş ansele lor de integrare profesional ă  vor cre ş te. imbună tatirea servicijlor oferite de centru prin 
project, in cazul beneficiarilor institutionalizati in CIA Slobozia, va duce pe termen lung la 
cre ş terea ş anselor lor de reintegrare in familie i comunitate. 
Conform devizului estimativ intocmit de personal de specialitate, in baza evalu ă rilor de teren ş i a 
discutiilor cu personalul centruluj ş i beneficiarji serviciului sunt propuse urm ă toarele categorii de 
lueră ri: 
• Lucră ri de desfaceri de arhitectufa 
• Lucră ri de demontare a instalatiei de incalzire, instalatjei sanitare ş i electrice 
• Refacerea izolatiej hidrofuge 
• inlocuirea ferestrelor cu ferestre PVC cu rupere de punte termic ă  
• inlocuirea u ş ilor metalice cu u ş i din PVC 
• inlocuirea fajantei ş i gresiei din interior ş i exterior 
• inlocuirea parchetuluj din cabinete cu parchet laminat rezistent la trafic greu 
• Refaeerea instalatiei electrice  i montarea unor corpuri de iluminat cu led 
• inlocuirea instalatiej de incă lzire 
• inlocuirea instalatiei sanitare 
• Montare pomp ă  de caldur ă  complet echipat ă  
• Montare panouri fotovoltaice, inclusiv automatizare 
Acestea urmeaz ă  să  fie detaljate in DALT ş i PT, indicatorii tehnico-economici la faza PT, dupa 
obtinerea avizului de la Comisia tehnico-economic ă , fund i cei care urmeaza sa fie aprobati prin 
HCJ ş i care vor sta la baza intoemirii caietului de sarcinj pentru documentatia de achizitie a 
lueră rilor de reabilitare, eficientizare energetic ă  ş i recompartimentare. 

f) corelarea solutiilor tehnice cu condition ă rile urbanistice, de protectie a mediului ş i a 
patrjmoniului: 

Corelare cu condi ţ ionă rile urbanistice conform conditiilor de amplasare, echipare 
configurare a cl ă dirilor. Aspectul exterior al cladirilor, aspectul cl ă dirilor va ii astfel controlat, 
Meat să  pastreze nivelul de calitate artistic ă  ş i tehnic ă  relativ ă  manifestată  in clă dirile existente. 
Corelare cii condi ţ ionă rile de protec ţ ie a mediului 
Conditla tent-tied privind protectia mediului presupune realizarea produsului de constructii astfel 
incă t pe toga durata de viat ă  (executie, exploatare, post-utilizare) s ă  nu afecteze in nici 1111 fel 
echilibrul ecologic. 
Asigurarea protecţ iei mediului inconjurâtor se realizează  prjn interzjcerea urm ă toarelor 
activit ă ti: 
• evaeuarea in atmosfera a substantelor d ă ună toare peste limitele stabilite prin reglement ă rile 

specifice; 
• aruncarea sau depozitarea de ş eurilor menaj ere in afara amplasarnentelor autorizate; 



• evacuarea de ape uzate, precum  i  descă rcarea de reziduuri ş i ()rice alte materiale toxice in ape de 
suprafată  subterane ş i  in mare; 
• proclucerea de zgomote ş i vibratii cu intensitate peste limitele admise prin normele legale. 
Protectia aerului 
În perioada de executie vor fi generate in aer emisii nesemnificative, de la autovehiculele utilizate 
pentru transportul materialelor ş i utilajele/uneltele utilizate pentru punerea in opera a materialelot 
În perioada de operare nu vor fi generate emisii  în  aer, nu vor fi generate zgomot 
Proteetia ape! i solului 
În perioada de executie nu vor fi folosite substante chimice sau periculoase, de aceea se 
preconizează  că  nu va exista impact asupra solului sau a apelor. in perioada de operare vor fi 
generate ape uzate menajere, care vor ft deversate in reteaua de canalizare menajer ă  existentă . 
Evacuarea de ş eurilor ş i a gunoaielor 
În perioada de executie se estimeaz ă  că  vor 5 generate de ş euri rezultate din indep ă rtarea straturilor 
de finisaj ş i din prelucrarea meeanic ă  a suprafetelor straturilor suport. 
Principalele surse de de ş euri in perioada de executie a lueră rilor sunt reprezentate de: 
• activită ti pentru preg ă tirea amplasamentului (demol ă ri, demontă ri, dezafect ă ri, evacuarea 
materialelor rezultate); 
• activită ti desfăş urate in cadrul organiz ă rii de sander; 
• activită ti aferente punerii in operă  a materialelor. Conform prevederilor HG 856/2002 privind 
evidenta gestiunii de ş eurilor  i  pentru aprobarea listei cuprinzand de ş eurile, inclusiv de ş eurile 
periculoase, antreprenorul luer ă rii va incheia un contract cu o firma specializată  care va asigura 
transportul  i  valorificarea de ş eurilor prin operatori autorizati. 
Modul de gospodă rire a de ş eurilor in perioada de executie se prezintă  astfel: 
• de ş eurile menajere vor  S  colectate in interiorul organiz ă rii de sander in loe special de depozitare 
ş i separate in containere tip pubel ă ; 
• de ş eurile reciclabile preeum eele din portelan, fora metalice, materiale plastiee, h ă rtie ş i carton 
(ambalaje)  von  fi colectate seleetiv ş i se vor depozita temporar in cadrul organiză ril de ş antier, 
fund  valotificate ulterior prin unită ti speeializate. 
Pentru reducerea ş i evitarea gener ă rii unor tipuri de de ş euri in perioada de executie a lucr ă rilor vor 
fi luate mă suri precum: 
• mentinerea utilajelor  i  mijloacelor de transport in stare bună  de functionare, avand reviziile 
tehnice  i  schimburile de ulei efectuate in ateliere specializate, 
În perioada de operare vor fi generate doar de ş euri menajere, care von ft  depozitate in pubele din 
PVC pană  la preluarea de că tre fumizorul de servicii de salubritate. 
Corelare cu conditionarile cle protectie a patrimoniului 
Nu este eazul. 

g) stabilirea unor eriterii dare in vederea solutionă rii nevoii beneficiarului: 
- cresterea eficientei energetice a clă dirii in seopul reducerilor emisiilor de carbon prin sprijinirea 
eficientei energetice, a gestionă rii inteligente a energiei ş i a utiliză rii energiei din surse regenerabile 
in clă dirile publice; 
- imbună tă tirea performantelor de sigurant ă  ş i exploatare a constructiei existente, inclusiv a 

instalatiilor aferente, in scopul prelungirii duratei de exploatare prin aducerea acestora la nivelul 
cerintelor esentiale de ealitate prevă zute de lege. 
- imbună tă tirea izolatiei temtice a anvelopei cl ă dinii (pereti exteriori, ferestre, tâmpl ă rie, plan ş eu 
superior), ş arpantelor ş i invelitoarelor, - reabilitarea  i  modernizarea instalatiilor pentru prepararea ş i 
transportul agentului termic, apei calde menaj  ere  ş i a sistemelor de ventilare  i  elimatizare, inclusiv 
sisteme de ră cire pasivă , precum  i  achizitionarea ş i instalarea echipamentelor aferente ş i racordarea 
la sistemele de incă lzire, după  caz; 

utilizarea surselor regenerabile de energie pentru asigurarea necesarului de energie termic ă  pentru 
inc ă lzire  i  prepararea apei calde de consum; 
- implementarea sistemelor de management energetic avănd ca scop imbună tă tirea eficientei 
energetice  i  monitorizarea consumurilor de energie (ex. achizitionarea  i  instalarea sistemelor 
inteligente pentru promovarea ş i gestionarea energiei electrice); 



- inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat cu eficientă  
energetic ă  ridicat ă  i  durată  mare de viată ; 
- mice alte activită ti care conduc la indeplinirea realiz ă rii obiectivelor proiectului; 
- lucră ri de demontare a instalatiilor ş i echipamentelor montate, lucr ă ri de reparatii la fatade etc.; 
- realizarea de strategii pentru eficient ă  energetic ă  (ex. strategii de reducere a CO2). 

2.4. Cadrul legislativ aplicabil si impunerile  cc rezult ă  din aplicarea acestuia: 

0 genie de documente  i  tratate interne si internationale la care Romania este parte - Conventia 
Organizatiei Natiunilor Unite privind drepturile copilului, Conventia Organizatiei Natiunilor Unite 
privind drepturile persoanelor cu dizabilit ă ti, Declaratia de la Madrid, Carta Drepturilor Fundamentale a 
Uniunii Europene, Strategia Europa 2020, Strategia  European.  2010-2020 pentru Persoanele cu 

Cartea Social ă  Europeană , Strategia national ă  pentrn protectia ş i promovarea drepturilor 
persoanelor Cu  dizabilit ă ti pentru Perioada 2014-2020, evoc ă  valori  i  drepturi ale omului si angajamente 
politice care să  promoveze dreptul persoanelor cu dizabilit ă ti la cresterea gradului de independentă  a lor 

integrarea lor in comunitate. 

Data: 	 Responsabil tehnic, 

15.052023 	 Mihaela Jircu 
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Nr.1121 	/2023 „A din 1,.052023 

REFERAT DE APROBARE 
la proiectul de hotitrcire privind aprobarea Temei de proiectare pentru obiectivul de investifii 

"Reabilitare i dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu 
Slobozia" 

Prin proiectul de hoteirdre supus dezbaterii plenului Consiliului Judelean Ialomiţa se propune 
aprobarea Ternei de proiectare pentru obiectivul de investiţ ii "Reabilitare ş i dotare Centru de 
Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia". 

Strategia de Dezvoltare a Judeţ ului lalorniţa 2021-2027 aprobar e prin Hot ă rdrea Consiliului 
Judeţ ean Ialomita nr. 80 din 20.04.2022, cu completă rile ulterioare, prevede " 0  reţea de centre ş i 
servicii sociale performantă , diversificată  ş i adaptată  nevoilor tuturor tipurilor de beneficiari in 
fntreg teritoriul. (...) Acest abjectly va operaţ ionalizat prin urmă toarele direcţ ii de acţ iune: 
Dezvoltarea ş i modernizarea infrastructurii de asistenţă  socială  pentru copii ş i tineret; Dezvoltarea 
ş i modernizarea infrastructurii de asistenţei socialei pentru persoanele vdrstnice; Dezvoltarea 
infrastructurii de asistenţă  sociale pentru adaptarea la nevoile beneficiarilor i o bună  deservire in 
teritoriu; Dezvoltarea cadrului partenerial între actorii locali din judeţ  in domeniul asistenţei 
sociale; Asigurarea de servicii sociale adaptate locuitorilor din zonele marginalizate. " 

Direcţ ia Generală  de Asisten ţă  Sociald ş i Protecţ ia Copilulni lalomiţ a a identificat 
necesitatea reabilită rii i dotdrii Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip 
Ambulatoriu Slobozia in vederea asigur ă rii unor condiţ ii moderne pen tru persoanele cu dizabilităţ i 
locomotorii. 

In baza contractului de finanfare nr. 1257/MCB/24.04.2023, Direcţ ia va implementa 
Pro iectul "Reabilitare ş i dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu 
Slobozia" din cadrul Apelului necompetitiv aferent Investi ţ iei 2 Reabilitarea, renovarea ş i 
dezvoltarea infrastructurii sociale pentru persoane cu dizabiliteiţ i-ţ intă  395 din cadrul Componentei 
13 Reforme sociale din Planul National de Redresare i Rezilien ţă , 

Astfel, printre principalele lucreiri amintim  modern izarea ş i adaptarea la nevoile specifice 
acestor persoane a beiilor, sedilor de kinetoterapie, fnlocuirea tdmpletriei, instalaţ iei term ice, 
refacerea instalatiei electrice, recompartimentarea spaţ iilor, inlocuirea mob ilierului ş i a aparaturii 
medicale dep ă site etc. 

In confortnitate cu prevederile art. 4 alin. (1) din Hoteirdrea de Guvern nr. 907/2016 privind 
etapele de elaborare ş i conţ inutul-cadru al documentaţ iilor tehnico-economice aferente 
obiectivelor/proiectelor de investi ţ ii finanţ ate din fonduri publice, Cu modific ă rile completeirile 
ulterjoare, "tema de proiectare exprimei intenţ iile investiţ ion ale ş i nevoile func ţ ionale ale 



obiectivului de investitii,  í  functie de conditiond rile tehnice,  urban  istice generale ale 
amplasamentului, de protectie a mediului natural si a patrimoniului cultural sau alte conditiondri 
specifice obiectivului de investitii". Pentru intocmirea acesteia, legiuitorul a stab  ilit ş i un model 
cadru, prevcizut in anexa nr. 2 la Hotă rarea de Guvern nr. 907/2016. 

Aveind in vedere prevederile de mai sus, Directia Generalei de Asistent ă  Soc ială  ş i Protectia 
Copilului Ialomita a intocmit  i  transmis in vederea aprobă rii  Tema de proiectare pentru obiectivul 
de investitii "Reabilitare ş i dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip 
Ambulatoriu Slobozia". 

Constatand ea' sunt indeplinite conditiile de  necesit  ate  si oportunitate, propun Consiliului 
Judetean Ialomika adoptarea hotcirarii in forma si continutul prezentate în proiect. 

_Redactat, 
Teodorescu Gabriela - Virginia 
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RAPORT 

la proiectul de hot ă rare privind aprobarea Temei de Proiectare pentra obiectivul de inesti ţ ii 
„Reabilitare ş i Dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu 

Slobozia" 

Direcţ ia General ă  de Asistenţă  Socială  ş i Protec ţ ia Copilului Ialomi ţ a derulează  in baza 
contractului de fman ţ are nr.1257/MCB/24.04.2023, Proiectul „ Reabilitare ş i Dotare Centru de 
Servicii de Reeuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia", din cadnil Apelului 
necompetitiv aferent Investi ţ iei 2 Reabilitarea, renovarea ş i dezvoltarea infrastnicturii soeiale 
pentru persoanele en dizabilit ăţ i- ţ intă  395 din cadrul Componentei 13 Reforme sociale din Planul 
National de Redresate ş i Rezilienţă . 

Reabilitarea  i dotarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip 
Ambulatoriu Slobozia este neeesar ă  avand in vedere c ă  aeest serviciu fune ţ ionează  in subordinea 
DGASPC Ialomi ţ a din anul 2006, in baza Hotă rarii Consiliului Jude ţ ean Ialomi ţ a nr.47, fund 
realizat prin Programul de Interes National ANPH-S-20061PIN4 pentru „Dezvoltarea Serviciilor 
Sociale Speeializate pentru Persoanele cu Handicap: Centre de Servicii de Recuperare 
Neuromotorie de Tip Ambulatoriu", motiv pentru care cl ă direa centrului ş i dotarea acestuia s-au 
deteriorat ş i nu mai sunt adecvate nevoilor beneficiarilor. 

tn cei 16 ani de la infiinţ are au fast fă cute doar lueră ri de repara ţ ii curente i igienizare a 
spaţ iilor, fapt pentru care se impune cu necesitate efectuarea unor luer ă ri de imbună t ăţ ire a 
condi ţ iilor fizice pe care le ofer ă  eentrul. 

Conform devizului estimativ intoemit de penonalul de specialitate, in baza evalu ă rilor de 
teren ş i a discu ţ iilor cu personalul eentrului ş i beneficiarii serviciului sunt propuse mai multe 
categorii de lueră ri: lueră ri de desfaceri arhiteetur ă , demontare instala ţ ie de incă lzire, sanitare ş i 
electric ă , refacere izola ţ ie hidrofug ă , inlocuirea ferestrelor cu ferestre PVC cu rupere ten -nică , 
inlocuire u ş i metalice en u ş i din PVC, montare pompă  că ldură  complet echipat ă , montare 
panouri fotovoltaice, refacere instala ţ ie electric ă  cu monatre de corpuri de iluminat cu led, 
inlocuire gresie, faian ţă  ş i parchet. 

Reabilitarea ş i dotarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip 
Ambulatoriu este important ă  dacă  luăm in considerare faptul c ă  la nivelul Jude ţ ului Ialomi ţ a, la 
sfarsitul anului 2022 se aflau in eviden ţ a Serviciului de Evaluare Complex ă  pentru Persoane 
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Adulte cu Dizabilit ăţ i un nr. de 9145 de persoane cu dizabilitate, din care 2034 prezentau 
dizabilitate neuro-motorie. 

Avand in vedere c ă  in jude ţ  există  un singur centru de recuperare neuro-motorie de stat, dar 
ş i starea cl ă dirii in care fune ţ ioneaz ă  acest serviciu, se impune cu necesitate imbun ă t ăţ irea 
condiţ iilor ş i a serviciilor oferite de Centrul de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip 
Ambulatoriu S1obozia. 

0 dat ă  identificat ă  nevoia de imbună tăţ ire a condi ţ iilor i serviciilor oferite de Centrul de 
Servicii de Recuperare Neurornotorie de tip Ambulatoriu Slobozia, dar i sursele de finan ţ are 
pentru realizarea acestui lucru, urm ă toarea etap ă  o reprezint ă , conform H.G. nr. 907/2016 
republicat ă  privind etapele de elaborare ş i eonţ inutul cadru al documenta ţ iilor tehnico-economice 
aferente obiectivelor/proiectelor de investi ţ ii fmanţ are din fonduri publice, elaborarea 
documentaţ iei tehnico-economice aferente reabi ł ită rii i dot ă rii Centrului de Servicii de 
Recuperare Neuromotorie de Ambulatoriu Slobozia. 

D.G.A.S.P.C. Ialomi ţ a a intocmit ş i prezentat Tema de Proiectare nr.9431/15.05.2023, 
inaintată  prin Nota de Fundamentare nr.9433/15.05.2023 inregistrat ă . la  Consiliul Jude ţ ean sub 
nr.12892/2023-J din 15.05.2023. 

Faţă  de cele prezentate mai sus propunem spre aprobare Tema de Proiectare 
nr.9431/15.05.2023 prin Hot ă rare de Care Consiliul Jude ţ ean Talomiţ a, in vederea realiz ă rii 
proiectului „Reabilitare ş i Dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip 
Axnbulatoriu Slobozia". 

Anex ă m la prezentul raport Nota de Fundamentare ş i Tema de Proiectare. 

DIRECTOR ADJUNCT EXECUTIV, 

Mariana STANCIU 

Set' Serviciu 
Daniela 	SI E 

Intocmit, 

Gabriela MITU 

Slobozia Plata RevoWei Nr. 
web: www.cicnetro 

e-mail: cji@cicnetro  
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Nr. 9433/15.05.2023 n o 414 
CONSILIIR. 3t5DETEAN I

ALOMITA 

Intrave Mr.,12114*Vi" 

NOTA DE FUNDAMENTARE 
privind aprobarea temei de proiectare pentru reabilitarea ş i dotarea Centrului de Servicii de 

Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia 

În baza contractului nr. 1257/MCB/24.04.2023, DGASPC Talomita urmeaz ă  să  implementeze 
Proiectul "Reabilitare si Dotare Centru de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu 
Slabozia, cod unic — 2114603256, derulat prin Planul National de Redresare ş i Rezilientă , Componenta 
13 — Reforme sociale, Investitia 2. Reabilitarea/renovarea ş i dezvoltarea infrastructurii sociale pentru 
persoande cu dizabilit ăţ i, Apel necompetititv, runda 1. 

Reabilitarea  i dotarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu 
Slobozia este necesar ă  av'and In vedere ea acest serviciu func ţ ionează  in subordinea DGASPC Ialomiţ a 
din anul 2006, in baza Hotă ră rii Consiliului Judeţ ean Ialomita fir. 47, fiind realizat prin Programul de 
Interes National ANPH-S-2006/P1N4 pentru "Dezvoltarea Serviciilor Sociale Specializate pentru 
Persoanele cu Handicap: Centre de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu", motiv 
pentru care cl ă direa centrului si dotarea acestuia s-au deteriorat ş i nu mai sunt adecvate nevoilor 
beneficiarilor. 

În prezent, central a r ă mas cu t ă mplă ria din temopan montată  de la infiintare, fiind de calitate 
inferioara ş i deteriorat ă , gresia si faianta este spart ă  în mai unite loeuri, b ă ile nu sunt accesibilizate 
suficient pentru persoanele cu dizabilitate locomotorie, av ă nd i o compartimentare improprie, spatiul 
aloeat să lii de kinetoterapie este insuficient, iar u ş ile ş i mobilierul sunt deteriorate. in plus, majoritatea 
caloriferelor nu au fast schimbate niciodat ă , jar centrul nu are eentral ă  proprie. Instalatia sanitar ă  este de 
asemenea veche, nefiind refă cută  de la infiintare p ă nă  prezent deal pe alocuri, iar iluminatul se face 
cu mijloaee neeconomice. Sala destinat ă  kinetoterapiei are a suprafat ă  de 22,61 mp, iar cele in care se 
realizeaz ă  procodurile de fizioterapie ş i masaj, au suprafe ţ e de 20,40 mp, respectiv 14,40 mp. 

În cei 16 an! de la inftintare au fost f ă cute doar luer ă ri de reparaţ ii curente ş i igienizare a spat:filar, 
fapt pentru care se impune cu necesitate efectuarea unor lucr ă ri de imbună tă tire a conditiilor fizice pe 
care le ofer ă  c,entrul. Investind In inlocuirea t ă mpl ă riei termopan, a instalatiei termice, a instala ţ iei 
sanitare, în refacerea instalatiei electrice ş i in montarea unor panouri fotovoltaice Sc va reduce consumul 
de energie, centrul devenind mai eficient din acest punct de vedere. Recompartirnentarea spa ţ iului din 
centru, reducerea suprafetei s ă lii de asteptare ş i cre ş terea suprafe ţ ei să lii de kinetoterapie, dar i realizarea 
unei singure s ă li mai mari pentru fizioterapie si masaj, va da posibilitatea diversific ă rii exercitiilor de 
kinetoterapie, mont ă rii mai multor aparate de recuperate motorie, dar si p ă stră rii intimităţ ii beneficiarilor. 

Pă strarea intimit ă fii persoanelor cu dizabilit ăţ i  in momentul in care se aplic ă  procedurile de 
fizioterapie ş i masaj se realizeaz ă  in prezent prin niste paravane mobile, care nu au stabilitate, fiind nevoie 
ca aceste paravane s ă  fie inlocuite cu uncle pliabile din pvc cu sistem mai bun de fixare. 



inlocuirea mobilierului din cabinete ş i sala de a ş teptare va crea un mediu primitor, care s ă permită  
oferirea de servicii la standarde de calitate superioare, conform metodologiei de interventie a fiec ă rui 
profesionist din echipa centrului. Pentru fiecare specialist care face parte din echipa centrului este 
important, pentru obtinerea impactului maxim din punct de vedere al recuper ă rii ş i dezvolt ă rii abilităţ ilor 
pentru viaţă  independent ă , să  dispună  de un spatiu dotat in mod personalizat, in functie de specificul 
interventiei. 

Aparatura de recuperare este dep ăş ită  din punct de vedere al functiilor pe care le are, neput ă ndu-
se achizitiona aparate noi, in centru nu exist ă  echipamente IT pentru beneficiari, iar cele pentru personal 
sunt insuficiente, de ş i acestea at fi utile pentru a le dezvolta beneficiarilor unele competente de utilizare 
a calculatorului ş i a preg ă ti o serie de documente de lucru cu ace ş tia. Din cauz ă  că  aparatura de recuperare 
a centrului pe parte de fizio ş i kinetoterapie nu este modern ă , de multe on persoanele cu dizabilit ăţ i sunt 
nevoite s ă  acceseze centre private, care au un num ă r limitat de locuri lunare decontate prin casa de 
asigură ri, fund suptaaglomerate ş i nu pot programa o persoan ă  decă t de maxim două  on/an, fiind in 
situatia de a ramane pe lista de a ş teptare ş i p ă nă  la 6 luni. Cump ă ră nd echipamente ş i aparatur ă  de 
recuperare de ultim ă  generatie, se vor putea diversifica procedurile de recuperare ş i imbună tă ti eele care 
sunt oferite in prezent, reu ş indu-se astfel obtinerea de progrese mai rapide in recuperarea motorie a 
beneficiarilor ş i dobă ndirea independentei locomotorii. 

Personalul centrului este deschis ş i se ocup ă  permanent de crearea unui cadru c ă t mai primitor 
pentru beneficiari, dar dotarea centralui cu un sistem audio ş i video, care s ă  asigure un fond muzical 
relaxant ş i vizualizarea anon fume terapeutice/cu exereitii de recuperare, va avea rolul de sustinere a 
intervenţ iei speciali ş tilor. in prezent centrul are un singur televizor ş i nu are sistem audio. 

Reabilitarea ş i dotarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu 
Slobozia este important ă  daca luă m in considerare faptul ca la nivelul judetului Ialomita, la sfă rş itul 
anului 2022, se aflau in eviden ţ a Serviciului de Evaluare Complex ă  pentru Persoane Adulte cu 
Dizabilită ti din cadral DGASPC Ialomita un num ă r de 9145 de persoane cu dizabilitate, din care 2034 
prezentau dizabilitate neuro-motorie. Cele mai multe persoane cu dizabilitate neuro-motorie provin din 
municipiul Slobozia ş i localită tile limitrofe (631, 31%) ş i au nevoie de servicii de recuperate dezvoltate 
eă t mai aproape de domiciliul lot, Central de Servicii de Recuperate Neuromotorie de tip Ambulatoriu 
Slobozia fund singurul centru social de recuperare din zon ă . 

Avă nd in vedere raportul intre cerere, dac ă  tie raport ă m la num ă rul total de persoane cu 
dizabilitate neuro -motorie din judeţ , i oferta, exist ă nd un singur centru de recuperate neuro-motorie de 
stat, dar ş i starea cl ă dirii in care functioneaz ă  acest serviciu, se impune cu necesitate imbun ă tă tirea 
condiţ iilor ş i a serviciilor oferite de Centrul de Servicii de Recuperate Neuromotorie de tip Ambulatoriu 
Slobozia. 

0 dată  identificat ă  nevoia de imbună tă tire a conditifior ş i serviciilor oferite de Centrul de Servicii 
de Recuperare Neuromotorie de tip Ambulatoriu Slobozia, dar i sursele de finantare pentru realizarea 
acestui lucru, urm ă toarea etap ă  o reprezint ă , conform 1-1.G. nn. 907/2016 republicat ă  privind etapele de 
elaborare ş i continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de 
investifii finantate din fonduri publice, elaborarea doctunentatiei tehnico-economice aferente centrului 
care urmeaz ă  să  se reabiliteze. 

Luă nd in considerare cele prezentate, solicit ă m aprobarea temei de proiectare pentru reabilitarea 
ş i dotarea centrului de servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu Slobozia. 

famEcT/A 
GI'NFAALA DE 
AtlaiTENT4 

SOC/ALA 
SI PPO rEcT/A 

COPILULUI 

Cu respect, 

rector General, 
rof. Paul Marcu 
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