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1. Informatii generale

1.1. Denumirea obiectivului de investitii: CENTRUL PENTRU PERSOANE VARSTNICE -
MOVILA
1.2.0rdonator principal de credite/investitor: Consiliul Judefean Ialomita

1.3.0rdonator de credite(secundar, tertiar): D.G.A.S.P.C. Ialomita
1.4.Beneficiarul investitiei: D.G.A.S.P.C. Ialomita
1.5.FElaboratorul temei de proiectare: D.G.A.S.P.C. Ialomita

2. Date de identificare a obiectivului de investitii:

2.1, Informatii privind regimul juridie, economic §i tehnic al terenului si/sau al constructiei
existente, documentatie cadastrali:

Terenul, situat in intravilanul comunei Movila, apartine domeniului privat al judetului Ialomita si este
cedat spre administrare citre DGASPC lalomita prin Hotarirea Consiliului Judetean nr.58/2002.

2.2. Particularitifi ale amplasamentului/amplasamentelor propus/propuse pentru realizarea
obiectivului de investitii, dupa caz:

a) descrierea succintd a amplasamentului/amplasamentelor propus/propuse (localizare, suprafata

terenultui, dimensiuni in plan):

Terenul are, conform observatiilor vizuale, categoriile de folosin{d curti constructii si spatii verzi in
intravilan si este partial acoperit de Vegeta‘ae spontand si de diverse reziduuri solide,

Regimul tehnic. Pe teren existd mai multe constructii supraterane, care au fost folosite de §coala
speciald Movila, pand in prejma anului 2002. Dintre aceste constructii s-a ales cel de-al doilea pavilion
P+E spre a fi supus lucririlor de consolidare si refunctionalizare pentru destinatia de Centru pentru
persoane vérstnice, In incinta Complexului Movila existd anumite elemente de infrastructurd tehnico-
edilitard, dintre care sunt in serviciu alimentarea cu energie electricd i, posibil, gospodiiria de apa in
sistem local.

Toate constructiile existente pe teren sunt organizate intr-o singurdi incintd, fiind ingiruite tn lungul
unei alei carosabile orientata pe directia relativd sud-nord.

Pentru reutilizarea pavilionului construit este necesard consolidarea acestuia, intrucdt constructia
dateazd dinainte de 1960 i se afld Intr-o stare avansati de uzurd morald si de degradare fizici. De
asemenea, in vederea refunctionalizirii cladirii este necesard realizarea unui ansamblu de utilitifi tehnico-



edilitare, majoritatea In sistem local: alimentarea cu apd potabild, canalizarea apelor uzate, asigurarea
, unui sistem de incdlzire gi de preparare a apei calde menajere, alimentarea cu energie electricd pentru
necesititile functionale, asigurarea securitdtii la incendiu.

Atét Tucrarile de constructii, cét si sistemul de echipare tehnico-edilitar, se vor realiza pe baza unor
proiecte intocmite de specialisti consacrati, in conformitate cu legislatia tehnica in vigoare §i verificate de
verificatori atestati.

b) relatiile cu zone Invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile:

Vecindtdfile au utilizéri eterogene, conjuncturale, intrucéit fosta incintd a gcolii speciale de la Movila
urmeazd un trend al dezafectiirii unor constructii si al reutilizarii prin refunctionalizare a altor constructii,
punctat de unele reutiliziri temporare de clidiri. Este insd remarcabil faptul cd, in vecindtatea pavilionului
care urmeazd a fi amenajat ca Centru pentru persoane vArstnice, s-a reamenajat deja un pavilion
asemdnitor in care functioneazi Centrul de Recuperare si Reabilitare Neuro-Psihicd pentru Adulii.

c) surse de poluare existente In zond: singura sursd potentiald de poluare, de naturd sonord, este
traficul feroviar care se desfiisoara pe calea feratdi dubli electrificatd Faurei - Tanddrei - Movila - Fetest] -
Constanfa si care este situatd in partea de sud-vest a incintei, la circa 100 m fatd de pavilionul alocat
investitiei.

d) particularité{i de relief: terenul, relativ plat, este situat pe terasa superioard de sud a riului Ialomita,
in Bériganul Fetestilor.

e) nivel de echipare tehnico-edilitara al zonei si posibilititi de asigurare a utilitatilor: Incinta
complexului Movila a beneficiat de sisteme locale de alimentare cu api si canalizare menajerd, precum si
de un racord la refeaua publicd de alimentare cu energie electricd. Acestea necesitd o refacere si o
modernizare completi.

f) existenfa unor eventuale retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in
misura In care pot fi identificate: nu se cunoaste dacd existd eventuale retele edilitare functionale pe
amplasament care ar necesita relocarea sau protectia speciald, iar din informatiile culese neoficial nu
rezultd cd zona amplasamentului ar fi grevatd de infrastructuri edilitare In serviciu.

2) posibile obllgajpn de servitute: organizarea modului de utilizare a terenului va ﬁ asigurata in
conditiile evitdrii oricéror obligafii de servitute.

h) condifioniri constructive determinate de starca tehnici si de sistemul constructiv al unor
construcii existente in amplasament, asupra cirora se vor face lucridri de interventii, dupd caz: pavilionul
construit cu parter si etaj, dateazd de dinainte de anul 1960 si se afl intr-o avansati stare de vzurd morala
si de degradare a starii sale tehnice. Constructia necesiti o consolidare structurald profunds,
refunctionalizarea spatiilor interioare, echiparea tehnico-edilitard completd, asigurarea conditiilor de
eficientd energeticd i, eventual, extinderea cu un pavilion al functiunilor cu specific diurn, caracteristice
unui centru pentru persoane varstnice. Acest pavilion va fi echipat inclusiv cu un lift pentru persoane ,

De asemenea, in spafiile interioare ale acestui pavilion nou construit se vor asigura: prepararea si
servirea mesei, spaldtoria si céllcitoria, supravegherea stirii de sindtate a persoanelor adiipostite, zona de
lecturd si activitati de socializare, incinta amenajata pentru rugiciune si asistenti religioasd.

i) reglementdri urbanistice aplicabile zonei conform documentatiilor de urbanism aprobate - plan
urbanistic general/plan urbanistic zonal si regulamentul local de urbanism aferent: Reconversia functiunii
urbanistice principale reglementate prin P.U.G. existent, de la ,,zond mixt3 agro-industriala, de depozitare,
transporturi §i tehnico-edilitard” cétre functiunea mixtd ., rezidentiald, infrastructuri sociale si servicii”,
reprezintd un fapt aflat in desfasurare.

J) existenfa de monumente istorice/de arhitecturd sau situri arheologice pe amplasament sau in zona
imediat invecinatd; existenfa conditiondrilor specifice in cazul existentei unor zone protejate sau de
protectie: nu existd suspiciuni rezonabile privind situarea pe amplasament a unor eventuale vestigii cu
potentiald valoare istoricd. Amplasamentul nu face parte din situri protejate aflate in evidentd si nici nu
este afectat de riscuri semnificative de inundatie locald sau aluneciri de teren.

2.3. Descrierea succinti a obiectivului de investifii propus din punct de vedere tchnic si
functional:

a. destinatie i functiuni: Centrul pentru Persoane Varstnice va fi organizat intr-o clidire existents in
cadrul Complexului Movila, care a fost construitd inainte de anul 1960, are parter si etaj si a servit ca
pavilion internat In cadrul $colii Speciale Movila, care a functionat in acest Complex, pini in urmé cu
cafiva ani. Pentru a putea adéiposti Centrul pentru Persoane Vérstnice, clidirea va trebui expertizati tehnic



si consolidatd pentru a putea satisface nivelul normat de siguranti antiseismicd. De asemenea, clidirea
, necesitd o refunctionalizare profunds, pentru a deveni compatibila cu destinatia dorits. In plus, pentru o
capacitate de cazare de 40 persoane, cladirea actuald necesitd o extindere, cu un pavilion cu parter si etaj
in care sd poatd fi create spatiile interioare in care se vor asigura: prepararea si servirea mesei, spalitoria
si cilcatoria, supravegherea stirii de sindtate a persoanelor adipostite, zona de lecturd si socializare,
incinta amenajati pentru rugdciune si asistentd religioasa, spatiile administrative (birouri administrative,
magazie de efecte §i consumabile, rezerva de alimente, boxa de depozitare/reparatic pentru mobilier i
instalatii).

b. durata minimi de functionare apreciati corespunzitor destinatiei/functiunilor propuse: 10 ani de
continuitate functionala

¢. nevoi/solicitari functionale specifice:
- circuite funcfionale bine definite, inct si asigure conditiile de utilizare In sigurant3 a spatiilor de locuit
de cétre persoanele vérstnice de ambele sexe care vor fi cazate
- dimensionarea corespunzitoare a zonelor de zi, astfel ca spatiile s asigure conditii corespunzitoare
pentru activitdtile diurne specifice persoanelor varstnice
- blocul alimentar va asigura spatiul necesar pentru garantarea sigurantei alimentare
- spafiul destinat igienei rufelor, vesmintelor si lenjeriei va fi dimensionat pentru a permite activititile de
sortare gi dezinfectie, spélare, uscare, reparare/intrefinere, célcare, pliere, depozitare
- distribufia functiunilor va oferi posibilitatea de supraveghere discretd a inciperilor de dormit §i a
celorlalte zone functionale,
- spaiile interioare ale centrului de cazare a persoanelor varstnice vor fi astfel organizate incat si permitd
destdsurarea activitdfilor de socializare in conditii de siguranti sanitari
- In centrul de cazare a persoanelor vérstnice vor fi asigurate o serie de facilita{i menite si sporeasca
siguranfa persoanelor cazate si confortul acestora: ascensor Intre parter si etaj, cabinete pentru
supravegherea/asistarea calificatd a stirii de sdndtate a persoanclor cazate si a siguranfei medicale in
stabiliment, pentru activitfi fizice si fizioterapie, asistenta sociala si consiliere psihologica, spatiu comun
pentru socializare, incéperea pentru rugaciune si asistentd religioasi;
- In centrul pentru persoane vérstnice vor fi asigurate toate conditiile pentru deplasarea persoanelor cu
dificultiti motrice;
- proximitatea clidirii va fi amenajatd si dotatd la nivelul exigentelor specifice unui parc-griding, cu
amenajéri pentru odihni si meditatie, pentru socializare, pentru preocupéri de tip hand-made;
- incinta centrului de cazare a persoanelor vérstnice va asigura amenajarea sigurd, usor de intretinut,
capabild si asigure detenta estivald pentru persoanele cazate, ale ciror manifestiiri pot fi marcate de
diverse forme si grade de dizabilitate
- amenajarea Centrului va asigura spatiul pentru primirea in siguranti a vizitei apartinitorilor.
- accesul in zona Centrului pentru persoane vérstnice va fi controlat prin interfon si poarti de securizare a
proximitatii si a incintei;
- atdt aleea comund de acces in incinta Complexului Movila, cat si zonele amenajate din incintd,
denumite Parc, vor fi iluminate si asigurate cu instalatii de supraveghere. Intrefinerea acestor amenajiri
reprezintd o sarcind permanentd a administratiei Centrului pentru persoane varstnice.

a) caracteristici, parametri i date tehnice specifice, preconizate:
. PaVﬂiOll existent: Sconstr.parter =463 mp, Sconstr_totala =026 mp
e Pavilion anexi (nou) Sconstr, = 282 mp, cu demisol partial, parte si etaj

b} nivelul de echipare, de finisare si de dotare, exigente tehnice ale constructiei Tn conformitate cu

cerinfele functionale stabilite prin reglementari tehnice, de patrimoniu gi de mediu in vigoare:

- finisaje durabile, cu calitifi antiseptice, care faciliteazd procesele de dezinfectie curentd

- echipamente cu nivel superior de durabilitate, cu consum energetic redus

- dotéri cu grad ridicat de exploatabilitate

- inventar mobil de bund calitate, cu valente estetice la nivelul exigentelor contemporane

- functionalitate si fiabilitate ridicatd la nivelul armaturilor sanitare si al echipamentelor care
asigurd microclimatul s&ndtos si stabil in interioarele amenajate

- colectare/evacuare eficientd si sigurd, in conditii de securitate a mediului, a apelor uzate si a
reziduurilor solide



¢) numdr estimat de utilizatori:
- 40 persoane virstnice

d) durata minimd de functionare, apreciatd corespunzitor destinagiei/functiunilor propuse; 10 ani

e) nevoi/solicitari functionale specifice:

- circuite functionale organizate potrivit protocoalelor M.S. referitoare la siguranta persoanelor
vérstnice In conditii de posibile alerte pandemice ;

- dimensionarea corespunzitoare a zonelor de cazare, astfel ca spatiile si asigure conditii
corespunzétoare pentru activitatile diurne specifice persoanelor varstnice;

- blocul alimentar, cu spatiile de preparare gi de pistrare a alimentelor, spatiile de servire a mesei,
precum si zonele de acces la masa a persoanelor servite vor fi astfel organizate incét si asigure separarea
circuitelor personalului de circuitele persoanelor servite. De asemenea, pentru zonele accesibile
personalului de servire vor fi asigurate condifii stricte de sigurantd alimentard, in toate etapele de
activitate in blocul alimentar;

- spatiul destinat igienei rufelor, vesmintelor si lenjeriei va fi dimensionat pentru a permite o exigents
dezinfecfie, spilare, uscare, reparare/intretinere, caicare, pliere, depozitare;

- distribufia funcfiunilor din pavilionul de cazare va oferi posibilitatea de supraveghere discretd a
incédperilor de dormit, de igiend personald a persoanelor cazate, de securitate a efectelor personale;

- in centrul de cazare a persoanelor vérstnice vor fi asigurate o serie de facilitifi menite si sporeascd
siguranfa persoanelor cazate si confortul acestora: ascensor Intre parter §i etaj, cabinet pentru
supravegherea/asistarea calificatd a stirii de sdndtate a persoanelor cazate si a sigurantei medicale in
stabiliment, o dotare de mici dimensiuni pentru activitafi fizice si fizioterapie, spatiu comun pentru
socializare, Incperea pentru meditafie intima gi asistentd religioas;

- in centrul pentru persoane vérstnice vor fi asigurate toate condifiile pentru deplasarea persoanelor
cu dificultdti motrice;

- proximitatea clddirii va fi amenajatd si dotatdl la nivelul exigentelor specifice unui parc-gridini, cu
amenajdri pentru odihnd, pentru socializare, pentru preocupiri de tip hand-made;

- incinta centrului de cazare a persoanelor varstnice va asigura amenajarea sigurd, usor de Intrefinut,
capabila sd asigure detenta estivald pentru persoanele cazate, ale cdror manifestiri pot fi marcate de
diverse forme si grade de dizabilitate

- amenajarea Centrului va asigura spatiul pentru primirea in siguranti a vizitei apartinitorilor.

- accesul In zona Centrului pentru persoane vérstnice va fi controlat prin interfon si poartd de
securizare a proximitafii i a incintei;

- atdt aleea comund de acces fn incinta Complexului Movila, cat si zonele amenajate din incinta,
denumite Parc, vor fi iluminate si asigurate cu instalatii de supraveghere. Jutretinerea acestor amenajari
reprezintd o sarcind permanentd a administratiei Centrului pentru persoane vérstnice.

f) corelarea solufiilor fehnice cu conditiondrile urbanistice, de protectie a mediului si a
patrimoniului:
- 1n organizarea sitului disponibil se va tine seama de faptul ci zona se afld intr-un proces de
reconversie urbanistica, in urma céruia caracterul de zonei se va transforma
- in amenajarea incintei se va acorda o atentie speciald amenajirii peisagistice, in cadrul ciireia
plantarea arboricold si arbustiformd trebuie s reprezinte o caracteristic importanti

2) stabilirea unor criterii clare in vederea solutiondrii nevoii beneficiarului: obiectivul construit
definit In cadrul Temei se va organiza in cadrul unei incinte distincte, autonome si delimitate, chiar prin
tmprejmuire, jar accesul controlat catre acestea va fi organizat din stradela interioari cu platforma
carosabila si trotuar pictonal



2.4, Cadrul legislativ aplicabil si impunerile ce rezulti din aplicarea acestuia:

Principiile generale acceptate de Organizatia Natiunilor Unite s1 de Comisia Europeans, care fac
referire la autoimplinirea, participarea, independenta, ingrijirea si demnitatea persoanelor varstnice se
regasesc intr- o serie de documente legislative/strategice internationale, si anume: Planul International de
Actiune privind imbitranirea Activi de la Madrid al Natiunilor Unite (2008), Declaratia Consiliului cu
privire la Anul European al imbi#tranirii Active si al Solidaritatii intre Generatii (2012). Tara noastra, in
acord cu aceste documente a aprobat prin - H.G. nr. 566/2015 Strategia Nationala pentru promovarea
imbétranirii active §i protecfia persoanclor varstnice pentru perioada 2015-2020, care prevede
“prelungirea si Imbunatitirea calitdtii vietii persoanelor vérstnice” si “obtinerea unui grad mai ridicat de
independentd si sigurantd pentru persoanele cu nevoi de ingrijire de lungé duratd”. Un alt act normativ
care prevede la art.32, alin (2) i (3), ¢4 ingrijirea de lungd duratd (peste 60 de zile) se asigurd “la
domiciliv, in cenire rezidentiale, in centre de zi, la domiciliul persoanei care acordd serviciul si In
comunitate”, este Legea nr. 292/2011 a asistentel sociale.

Data: Intoemit: D.G.A.S.P.C. Ialomita

20.07.2020




